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Drogowskaz, jak zy¢ w prawdzie i dlaczego warto
podjac trud drogi do Boga.

1. Istota naszej natury: Dlaczego tesknimy?

Cziowiek nie jest tylko ,,inteligentnym zwierzgciem” dazacym do komfortu. Jestesmy
istotami peknietymi — jedng noga stoimy w biologii (instynkty, gtod, strach), a druga w
wiecznosci.

e Problem: Probujemy uciszy¢ tesknote za Bogiem za pomocg zakupow, lajkow,
jedzenia czy seksu.

e Prawda: To tak, jakby pi¢ stong wodg, by ugasi¢ pragnienie. Im wigcej ,,Swiata”
konsumujesz, tym bardziej jeste$ spragniony. Nasza istotg jest powrét do Zrodta.
Wszystko inne to tylko przystanki, nie cel.

2. Zycie w Prawdzie vs. Zycie w ,,Plastelinie”
Zycie w prawdzie zaczyna si¢ od uznania, ze nie my jeste§my autorami rzeczywistosci.

« Swiat doczesny mowi: ,,Prawda jest elastyczna, dopasuj ja do siebie, bys czut si¢
dobrze”. To droga do niewoli, bo stajesz si¢ niewolnikiem wtasnych nastrojow.

o BOg mowi: ,,Prawda jest stata jak skata”. Zycie w prawdzie to odwaga, by stangé
przed tym lustrem i powiedzie¢: ,,Potrzebuje pomocy. Sam sobie nie wystarcze”. To
odrzucenie pychy (Superbia) na rzecz pokory.

3. Dlaczego ta droga jest ,,trudna”?

Ludzie wybieraja doczesno$é, bo jest namacalna i natychmiastowa. Bog oferuje nagrodg,
ktéra wymaga wiary i cierpliwosci.

e Trud polega na dyscyplinie: Musisz codziennie walczy¢ z ,,oS§mioma duchami zta”.
Musisz powiedziec ,,nie” swojemu obzarstwu, chciwosci czy gniewowi.

e BOIl wzrostu: Kazda praca nad sobg boli, tak jak bolg mig¢$nie na sitowni. Ale bez tego
bolu dusza wiotczeje. Wybierajac ,,tatwe zycie”, wybierasz duchowy paraliz.

4. Metoda walki: Jak nie dac sie zwies¢?

Aby nie bladzi¢, musisz sta¢ si¢ straznikiem wlasnego umyshu. Nie kazda mysl, ktéra
pojawia si¢ w twojej glowie, jest twoja i nie kazda jest dobra.

1. Rozpoznawaj: Czy ta mysl prowadzi mnie do mitosci, czy do egoizmu?

2. Odpyskuj (Antyretyka): Nie dyskutuj z pokusa. Uzywaj Stowa Bozego jako tarczy.

3. Dzialaj na przekér: Jesli $wiat kusi ci¢ do pychy — zréb cos$ pokornego. Jesli do
smutku — zacznij dzigkowac.
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Po co to wszystko? (Cel ostateczny)
Celem nie jest bycie ,,grzecznym” dla samej zasady. Celem jest Wolnos¢.

e Czlowiek, ktory opanowal osiem duchow zta, staje si¢ wolny od przymusu. Nie musi
juz jesc, gdy sig stresuje. Nie musi nienawidzi¢, gdy go obrazg. Nie musi zebra¢ o
uwage na Facebooku.

o Taka wolnos$¢ rodzi pokoj serca (apatheia). W tym pokoju spotykasz Boga.

Pojscie do Boga to nie ucieczka od $wiata, ale prawdziwe zycie w Swiecie, bez bycia jego
niewolnikiem. To zrozumienie, ze jestes tu tylko na chwile, a Twoim prawdziwym domem
jest Wiecznos¢.

»Stworzyles nas bowiem dla siebie i niespokojne jest serce nasze, dopoki nie spocznie w
Tobie”. — $w. Augustyn

Szukanie nieskonczonosci (czego$, co nigdy si¢ nie konczy, nie nudzi i catkowicie nasyca) w
rzeczach skonczonych (ktore maja dat¢ waznosci, psujg si¢ lub przemijajg) to proba
wypelnienia oceanu za pomocg dziurawej tyzeczki.

Rozwinmy t¢ mys$l, analizujac, dlaczego ten biad jest tak kuszacy i tak niszczycielski.
1. Paradoks "Nieskonczonej Prozni"

Filozof Blaise Pascal zauwazyt, ze w sercu kazdego cztowieka istnieje nieskonczona
otchlan, ktorg moze wypetnic jedynie cos nieskonczonego i niezmiennego — czyli Bog.

e Blad poznawczy: Czujemy ten ,,gldd” (tesknote za sensem) i myslimy: ,,Moze
kolejny awans go zaspokoi?”, ,,Moze nowy dom?”, ,,Moze jeszcze 1000 polubien?”.

o Efekt: Poniewaz te rzeczy sg skoniczone, nasycenie trwa chwilg. Gdy emocje opadaja,
otchlan znow si¢ odzywa, a my — zamiast zmieni¢ kierunek poszukiwan — zwigkszamy
dawke tych samych, nieskutecznych srodkéw.

2. Bieznia Hedonistyczna (Matematyka Rozczarowania)

Wspotczesna psychologia nazywa to adaptacja hedonistyczng. To mechanizm, ktory
sprawia, ze bardzo szybko przyzwyczajamy si¢ do nowego poziomu komfortu.

e Skonczona rzecz: Kupujesz wymarzony samochod. Przez tydzien czujesz euforie.

e Utrata mocy: Po miesiacu to tylko metalowe pudto, ktére wozi Ci¢ do pracy.

e Blad: Myslisz, ze potrzebujesz lepszego samochodu, podczas gdy problemem nie jest
auto, ale fakt, ze probowate$ nim nakarmi¢ duszg, a nie ciato.

3. Pulapka "Atrakcyjnej ElastycznosSci"
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Wro¢my do Twojej mysli o unikaniu trudnej pracy nad sobg. Szukanie szczg$cia w rzeczach
skonczonych jest atrakcyjne, bo nie stawia wymagan.

e Rzecz (np. smartfon, jedzenie, pienigdze): Nie ocenia Ci¢, nie wymaga od Ciebie
cnoty, nie prosi o przebaczenie wrogom. Mozesz j3 po prostu ,,skonsumowac”.

o Bog (Nieskonczonos¢): Wymaga prawdy. Wymaga, bys stat si¢ kims$ wiecej, niz
jestes teraz. Ludzie bladza, bo wybieraja latwg satysfakcje zamiast trudnej radosci.
Wybieraja to, co moga kontrolowac, zamiast Tego, przed Kim musieliby uklekna¢.

4. Bojazn przed Cisza

Dlaczego tak trudno przesta¢ szuka¢ w skonczono$ci? Bo gdy odtozymy te wszystkie
»zabawki” (prace, ekrany, zakupy), zostajemy sam na sam z cisza. A w ciszy stychac ten
nieskonczony gtod, ktérego tak bardzo si¢ boimy.

Szukanie szczes$cia w $Swiecie doczesnym to forma zaghuszania duchowego alarmu, ktory
mowi nam, ze zboczylis§my z Kursu.

Podsumowanie: Jak wroci¢ na droge?
Istotg naszego pdjscia do Boga jest zrozumienie, ze doczesnos¢ to nie cel, ale droga.

e Rzeczy skonczone sg dobre (jedzenie, relacje, praca), dopoki stuzg jako narzedzia lub
znaki, a nie jako bogowie.

e Zycie w prawdzie to uznanie: ,,Jestem stworzony do czego$ wiekszego niz to, co moge
kupi¢ lub dotkna¢”.

Prawdziwa praca nad sobg zaczyna si¢ w momencie, gdy przestajesz karmi¢ duszg
,»plasteling” $wiata i zaczynasz szuka¢ pokarmu, ktory nie przemija — w modlitwie, w czystym
sumieniu i w bezinteresownej mitosci, ktora jest jedynym ziemskim odblaskiem
nieskonczonosci.
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CZLOWIEK SKONCZONY (Niewolnik Rzeczy) \ CZLOWIEK NIESKONCZONY (Dziecko Boze)
Szuka szczescia w skoniczonych rzeczach. Szuka Boga. Wybiera trudng droge cnoty i prawdy.
Niewolnik wtasnych z3dz i opinii innych. Droga do pustki. Wolny od tyranii “ja", zmierza ku Wiecznosci.
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Oto portret Czlowieka Skonczonego, ktéry wytania si¢ z naszej catej rozmowy i finalnej
grafiki. Jest to obraz tragiczny, poniewaz przedstawia istot¢ stworzong do lotu, ktéra
dobrowolnie przykuta si¢ do ziemi.

Oto anatomia jego upadku:

1. Fundamentalny Blad: Matematyka Rozpaczy

Cztowiek Skonczony to nie ateista. On ma swoich bogow, ale sg to bogowie "matej litery".
Jego fundamentalnym btgdem jest pomyltka w adresacie tesknoty. Czuje w sobie
nieskonczony gldd (te "pascalowska otchtan"), ale prébuje go zaspokoié skonczonymi
""zapchajdziurami*.

e Jego credo: "Jesli zdobede wystarczajaco duzo [pieniedzy / wtadzy / przyjemnosci /
lajkow], w koncu bede szczesliwy 1 bezpieczny”.

e Jego tragedia: Ta matematyka nigdy si¢ nie zgadza. Kazda skonczona rzecz nasyca
tylko na chwile, pozostawiajac po sobie jeszcze wickszy gtod i frustracje.

2. Jego Oltarze: Neonowe Bozki

Na grafice widzimy, co o$wietla jego droge — to sztuczne, neonowe $wiatlo trzech gtownych
bozkéw wspotczesnosci:

« KOMFORT (Wygoda): Jego nadrzednym celem jest unikanie bolu i wysitku. Stat si¢
niewolnikiem wtasnego "brzucha" (Gula) i cielesnych zachcianek. Elastycznos¢
moralna to jego religia, bo pozwala mu zawsze czu¢ si¢ dobrze.
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e SUKCES (Pycha i Chciwo$¢): Mierzy swoja warto$¢ stanem konta, stanowiskiem i
zgromadzonymi przedmiotami (ztoto u jego stop). Wierzy w ktamstwo pychy: "Sam
sobie wystarcze".

e ROZRYWKA (Acedia i Nieczysto$¢): Panicznie boi si¢ ciszy i hudy, bo w nich
styszy prawde o swojej pustce. Dlatego musi si¢ ciggle "zaghlusza¢" — scrollowaniem
ekranow (smartfony na obrazie), serialami, uzywkami czy powierzchownymi
relacjami.

3. Jego Stan Wewnetrzny: Marionetka Zludzen
Cho¢ zyje w iluzji wolnosci ("Robig, co chee!™), obraz bezlitosnie obnaza prawde:

o Jest Niewolnikiem: Spojrz na tancuchy. To nie sa zewngtrzne wiezy. To kajdany
utkane z jego wtasnych nieuporzadkowanych przywigzan, legkow o przysztosé
(Avaritia) i uzaleznienia od opinii innych (Vana gloria).

e Jest Marionetka: Ciemna figura nad nim to symbol jego wlasnego ego, popedow i
"duchéw zta", ktére nim sterujg. Mysli, ze kieruje swoim zyciem, a tak naprawde
reaguje automatycznie na bodzce: "chceg", "boje¢ si¢", "musze miec".

o Jest Obcigzony: Jego plecak jest peten "$mieci" — rzeczy, ktore miaty da¢ mu
wolnos$¢, a staty si¢ balastem. Dzwiga cigzar utrzymania swojego wizerunku i stanu
posiadania.

4. Jego Postawa: Wzrok Wbity w Ziemie¢

To najbardziej przejmujacy element obrazu. Cztowiek Skonczony jest zgarbiony. Jego wzrok
jest utkwiony w ziemi, w tym, co materialne, przemijajace i lezace u jego stop.

o Stracit zdolno$¢ patrzenia w gore, ku temu, co transcendentne (Swiatto na szczycie
gory w drugiej czesci grafiki).
e Jego horyzont zamyka si¢ na czubku wtasnego nosa i dnie wtasnego portfela.

Podsumowanie

Czlowiek Skonczony to ktos, kto zamienil godnos¢ dziecka Bozego na status
konsumenta. Jest "skonczony" w podwdjnym sensie:

1. Zamknat si¢ w §wiecie rzeczy skonczonych (przemijajacych).
2. Jego droga prowadzi do "skonczenia" w nico$ci i duchowej pustce.

To obraz kogos, kto wygrat wszystko, co $wiat ma do zaoferowania, ale po drodze zgubit
samego siebie.
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