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TWORZENIE SOBIE BOZKOW NA
ZIEMI

PRAWDA OBJAWIONA O BALWOCHWALSTWIE, LEKU I WOLNOSCI

Od zlotego cielca do wspotczesnych absolutow.
Biblia, doktryna chrzescijanska, historia i $wiadectwo $wigtych.

Motto

"Nie bedziesz miat cudzych bogéw obok Mnie" (Wj 20,3). Pierwsze przykazanie nie jest kaprysem Boga, lecz
ochrong cztowieka przed oddaniem serca temu, co nie potrafi go zbawic.

Opracowanie formacyjne w perspektywie katolickiej
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Jak czytac ten dokument

Ten tekst powstat na bazie pierwotnej refleksji o sekularyzacji, kulcie "ja", pienigdza, bezpieczenstwa i
technologii. Zachowuje jej zasadnicze pytanie: dlaczego cztowiek, stworzony dla Boga, tak tatwo
przenosi swoja ufnos¢ na rzeczy stworzone? Jednoczesnie porzadkuje odpowiedz zgodnie z Pismem
Swietym i nauczaniem Kosciota, aby nie myli¢ wiary z nostalgia kulturowa ani duchowej diagnozy z
prostym oskarzeniem wspotczesnosci.

Klucz metodologiczny

W tym opracowaniu "Prawda Objawiona" oznacza to, co Bog objawit w historii zbawienia, a czego petnig jest
Jezus Chrystus. Pismo Swiete i Tradycja apostolska tworza jeden depozyt wiary, autentycznie interpretowany
przez Magisterium Kosciota (Dei Verbum 2, 4, 10). Pisma $wietych sg cennym §wiadectwem przezytej
Ewangelii, ale nie s3 nowym Objawieniem.

Nie wszystkie tezy z tekstu wyjsciowego zostaly zachowane dostownie. Na przyktad nauka, medycyna, psychoterapia,
panstwo czy technologia nie sa z natury konkurencjg dla Boga. Moga by¢ dobrymi narzgdziami stuzacymi osobie.
Batwochwalstwo zaczyna si¢ dopiero wtedy, gdy stworzenie otrzymuje miejsce nalezne Stworcy: ostateczng ufnosc,
absolutne postuszenstwo, sens zycia albo obietnice zbawienia.

Mapa tresci

Pytanie przewodnie Najwazniejsze zrodia
I. Fundament Kim jest Bdg i dlaczego pierwsze przykazanie wyzwala? Wj 20; Pwt 6; KKK 27, 2084-2141; Dei Verbum
11. Biblia Jak Pismo opisuje powstawanie bozka? idli(?l i311; S i L Sl 5 Lz o 6 A T bz
III. Serce cztowieka Jak Igk, potrzeba kontroli i pragnienie uznania tworza absoluty? KKK 397-398; Veritatis splendor 34-35, 84-87
V. Historia Jak zmieniaty si¢ formy batwochwalstwa? ﬁ/c[)%(;ﬁ:\lg::(jg,n?zzrfje ELepl
V. Wspotczesnosé Kiedy pieniadz, technologia, sukces lub panstwo staja si¢ bozkiem? eEtv:(r;\g/;I:iLioie_lﬁizum 55; Laudato si 102-114; Antiqua
VI. Wyjscie Jak odzyska¢ wolnos¢ serca? ;Z(i:zrze:; r;i:,iizig'l z;,t‘jvn:(;évc'i;qts;gamenty; e
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CZESC 1. BOG OBJAWIONY | PIERWSZE PRZYKAZANIE

1. Objawienie nie jest teorig o Bogu. Bog daje pozna¢ samego siebie

Chrzescijanstwo nie zaczyna si¢ od ludzkiej spekulacji: "jaki Bog powinien by¢?". Zaczyna si¢ od wydarzenia: Bog
wychodzi ku cztowiekowi. W historii Izraela objawia swoje imig, zawiera przymierze, wyprowadza z niewoli,
przemawia przez prorokow. W pehni za$ objawia siebie w Jezusie Chrystusie. Soborowa konstytucja Dei Verbum
uczy, ze w Chrystusie czlowiek ma dostep do Ojca w Duchu Swigtym i zostaje zaproszony do komunii z Bogiem (DV
2).

To zmienia sens pierwszego przykazania. Stowa "Nie bedziesz miat cudzych bogéw obok Mnie" nie padajg w prozni.
W Dekalogu poprzedza je zdanie: "Ja jestem Pan, twoj Bog, ktory cig wywiodt z ziemi egipskiej, z domu niewoli" (W]
20,2). Najpierw jest wyzwolenie, potem przykazanie. Najpierw dar, potem odpowiedz. Bog nie przedstawia si¢ jako
konkurent ludzkiej wolnosci, lecz jako Ten, ktory wyrywa cztowieka z niewoli i uczy go, jak wolnosci nie stracic¢
ponownie.

Prawda wiary

Pierwsze przykazanie jest przede wszystkim wezwaniem do wiary, nadziei i mito$ci Boga ponad wszystko (KKK
2133-2135). Zakaz bozkoéw jest negatywna strong pozytywnego powolania: "Begdziesz mitowat Pana, Boga
twojego, z calego swego serca" (Pwt 6,5).

2. Cztowiek ma pragnienie nieskonczonosci, ale zyje posrdd rzeczy skonczonych

Katechizm rozpoczyna refleksj¢ o wierze od zdania, ze pragnienie Boga jest wpisane w ludzkie serce, poniewaz
czlowiek zostat stworzony przez Boga i dla Boga (KKK 27). Oznacza to, ze potrzeba sensu, trwatej mitosci, prawdy i
dobra nie jest wada konstrukcyjng cztowieka. Jest §ladem jego powotania. Problem zaczyna si¢ wtedy, gdy pragnienie
bez granic zostaje skierowane ku dobru, kt6re z natury ma granice.

Pienigdze moga zapewni¢ mieszkanie, ale nie odpuszcza grzechu. Medycyna moze leczy¢ ciato, ale nie nada
ostatecznego sensu $mierci. Panstwo moze organizowac zycie wspolne, ale nie moze zbawi¢. Technologia moze
poszerza¢ mozliwosci, lecz nie odpowiada na pytanie, po co istnieje cztowiek. Relacja z drugim cztowiekiem moze
by¢ wielkim darem, lecz zaden cztowiek nie udzwignie roli absolutnego zrodta sensu. Idolatria zaczyna si¢ wtedy, gdy
dobremu stworzeniu powierzamy zadanie, ktorego nie jest zdolne spetnic.

Chrzescijanstwo nie gardzi stworzeniem. Ksiega Rodzaju powtarza, ze dzieto Boga jest dobre. Wcielenie jeszcze
mocniej potwierdza warto$¢ materii, ciata i historii. Dlatego alternatywa nie brzmi: "Bég albo $wiat". Prawidtowe
pytanie brzmi: "Czy korzystam ze $wiata jako z daru Boga, czy probuje¢ zrobi¢ z daru boga?"

3. Grzech pierworodny: pierwszym bozkiem staje sie wtasne "ja"

Rdz 3 opisuje korzen grzechu nie jako zwykle ztamanie arbitralnego zakazu, lecz jako kryzys zaufania. Waz podwaza
prawdoméwnos$¢ 1 dobro¢ Boga: sugeruje, ze Stwoérca co$ przed cztowiekiem ukrywa i ogranicza go z zazdrosci.
Katechizm streszcza dramat pierwszego grzechu stowami: cztowiek pozwolil, by w jego sercu umarta ufnos¢ do
Stworcy, 1 "wolat siebie samego niz Boga" (KKK 397-398).

To jest archetyp kazdej idolatrii. Cztowiek nie przestaje pragna¢ dobra; zaczyna jednak sam oglaszaé, co jest dobrem
ostatecznym. Nie chce juz przyjac rzeczywistosci jako daru, lecz ustanowic siebie jej miarg. Stowa "bedziecie jak
Bog" (Rdz 3,5) nie oznaczajg pragnienia $wietosci, lecz pragnienie bosko$ci bez zaleznosci, bez postuszenstwa, bez
relacji. Jest to marzenie o autonomii absolutne;j.
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Nie demonizuj ludzkiej wolnosci

Wolnosé¢ sama w sobie jest darem. Problemem nie jest to, ze cztowiek wybiera, lecz ze moze uzy¢ wolnosci
przeciw prawdzie o sobie. Veritatis splendor przypomina, ze Prawo Boze nie niszczy wolnosci, lecz ja chroni i
prowadzi do pehi (VS 35, 84-87).

4. Co Kosciot nazywa batwochwalstwem

Katechizm nie ogranicza idolatrii do poganskich posagdéw. W KKK 2113 czytamy, ze batwochwalstwo polega na
ubodstwieniu tego, co nie jest Bogiem. Moze nim by¢ wladza, przyjemnos¢, rasa, panstwo, pienigdz, a takze kazda inna
rzeczywisto$¢, ktora otrzymuje miejsce nalezne Bogu. To definicja niezwykle aktualna, bo przesuwa problem z
muzeum religii do codziennego serca.

Franciszek w katechezie o pierwszym przykazaniu w 2018 r. zwracal uwage, ze bozkiem moze stac si¢ nie tylko
przedmiot, lecz takze obraz siebie, sukces, rola, kariera czy projekt. Mechanizm jest podobny: cztowiek wigze z
czyms$ obietnice petni; zaczyna temu podporzadkowywac czas i decyzje; nastepnie sktada "ofiary"; ostatecznie za$
odkrywa, ze to, co miat posiada¢, zaczelo posiadac jego.

Kiedy pozostaje darem Kiedy staje si¢ bozkiem
Pieniadz Stuzy odpowiedzialno$ci, rodzinie, pracy i pomocy inn Staje sig miarg wartosci cztowieka i ostatecznym
4 yodp > »pracy1p y innym. zabezpieczeniem.

Wiadza Stuzy dobru wspdlnemu i bierze odpowiedzialnos¢. _qua bezv_vzglqdnej {gAmGsE  pedper il Pri
interesowi.

Relacja Jest wzajemnym darem wolnych oséb. Dr.uga osoba staje si¢ "zbawicielem", wtasnoscia lub zrodtem
tozsamosci.

Zdrowie Motywuje do troski o ciato jako dar. Lgk przed choroba podporzadkowuje cate zycie i moralnosc.

. . . Lo Zostaje uznana za wyroczni¢, s¢dziego dobra i zta lub

Technologia Jest narzgdziem poznania, pracy i stuzby. substytut relacji z Bogiem.

Religijnosé¢ Prowadzi do adoracji Boga i przemiany serca. Staje S1¢ magia, ,m.mf;dmem feute b
wlasnej wyzszosci.

CZESC II. BIBLIA: ANATOMIA BOZKA

5. Wieza Babel: kiedy wspodlnota buduje sobie imie

Rdz 11 pokazuje inng odmiang¢ samoubdstwienia. Budowniczowie Babel mowia: "uczynmy sobie imi¢". Problemem
nie jest architektura ani organizacja. Problemem jest projekt wielkosci, ktory ma zastapi¢ otrzymywanie tozsamosci

od Boga. Czlowiek chce zabezpieczy¢ swoja warto$¢ przez monumentalne dzieto, kolektywna potege i kontrole nad
przysztoscia.

Babel jest ponadczasowa. Moze powraca¢ w firmie, panstwie, ideologii, wspolnocie religijnej, a nawet w rodzinie,
gdy projekt zaczyna by¢ wazniejszy od osoby, a sukces wazniejszy od prawdy. Bozek nie musi mie¢ twarzy. Czasem
jest nim system, ktéremu skifada sie ludzi w ofierze, byle tylko "dzieto" przetrwalo.
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6. Ztoty cielec: lek, pospiech i potrzeba Boga, ktorego mozna kontrolowac

Wj 32 jest jednym z najwazniejszych tekstow o batwochwalstwie. Izrael zostal juz wyprowadzony z Egiptu, ale
wolnos$¢ okazuje sie trudniejsza od samego wyjscia z niewoli. Mojzesz znika na gorze. Bog milczy. Lud nie zna
terminu powrotu przywddcy. W tej pustce pojawia si¢ lgk. Wtedy rodzi si¢ pragnienie: "uczyn nam boga, ktdry bedzie
szedt przed nami".

Cielec rozwiazuje kilka probleméw naraz. Jest widzialny, wigc nie wymaga wiary. Jest wykonany przez ludzi, wigc
mozna nim zarzadzaé. Jest natychmiastowy, wigc nie wymaga cierpliwosci. Jest wspdlny, wigc zapewnia poczucie
przynaleznosci. Batwochwalstwo okazuje si¢ wiec nie tylko buntem, ale takze ucieczka od niepewnosci. Franciszek w
katechezie z 8 sierpnia 2018 r. podkreslal, Zze u korzenia ztotego cielca lezy niezdolno$¢ powierzenia Bogu wilasne;j
kruchosci 1 niepewnosci.

Pytanie do czytelnika

Jaki "ztoty cielec" buduje, gdy Bog nie odpowiada w terminie, ktory sam Mu wyznaczylem? Kontrole?
Pienigdze? Nadmiar pracy? Zakupy? Relacje? Ekran? Horoskopy? Kompulsywne planowanie? A moze religijne
praktyki traktowane jak technika wymuszania pozadanego rezultatu?

7. Pustynia: kiedy niewola zaczyna wygladac bezpieczniej niz wolnos¢

W Ksigdze Wyjscia i Liczb powraca osobliwa nostalgia Izraelitow za Egiptem. W obliczu glodu, pragnienia i
niepewnosci lud zaczyna idealizowaé przeszto§¢. Niewola miata przynajmniej przewidywalny rytm. Wolnos¢ wymaga
zaufania, odpowiedzialnosci i zgody na drogg, ktérej cztowiek nie kontroluje.

To wazny mechanizm réwniez dzisiaj. Czlowiek potrafi trwa¢ w destrukcyjnej relacji, uzaleznieniu, nieuczciwym
systemie albo grzesznym nawyku, poniewaz znane zto wydaje si¢ mniej przerazajace niz nieznana droga ku dobru.
Bozek obiecuje przewidywalno$¢. Bog czesto prowadzi przez wiare. Dlatego jednym z najglgbszych wymiaréw
nawrocenia jest zgoda, ze nie wszystko bedzie kontrolowane.

8. "Ustanéw nam kréla": 1 Sm 8 i pokusa przeniesienia odpowiedzialnosci na ziemska
wiadze

W 1 Sm 8 Izrael domaga si¢ krola "jak wszystkie narody". Tekst nie oznacza, ze wszelka wladza polityczna jest zla.
Biblia zna prawowitych krolow, a Nowy Testament uznaje znaczenie porzadku publicznego. Ostrzezenie dotyczy
czego$ innego: zadna ziemska wladza nie moze przeja¢ funkcji Boga ani zwolni¢ cztowieka z odpowiedzialnosci
moralnej.

Samuel ostrzega, ze krél bedzie "bral": synow, corki, pola, plony. Biblijny kontrast jest mocny: bozek i
absolutyzowana wtadza biora; Bog Przymierza daje, a w Chrystusie daje nawet samego siebie. Panstwo staje si¢
bozkiem nie wtedy, gdy pobiera podatki albo ustanawia prawo, lecz wtedy, gdy uzurpuje sobie prawo do definiowania
prawdy o cztowieku, zada postuszenstwa przeciw sumieniu lub obiecuje zbawienie, ktérego nie jest zdolne dac.

9. Prorocy: bozek ma oczy, ale nie widzi

Prorocy czesto poshiguja si¢ ironia. 1z 44 opisuje cztowieka, ktory z jednego kawatka drewna rozpala ogien, a z reszty
robi bostwo i pada przed nim na twarz. Sens nie polega wylacznie na wySmianiu starozytnej religijno$ci. Prorok
pokazuje absurd sytuacji, w ktorej cztowiek oddaje najwyzsza wiadze nad sobg dzietu wlasnych rak.

Psalm 115 dodaje jeszcze glebsza obserwacje: czciciele stajg si¢ podobni do swoich bozkow. W jezyku duchowym
oznacza to, ze to, co adorujemy, formuje nasze serce. Jesli najwyzsza wartoscia jest pieniadz, uczymy si¢ mierzy¢
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wszystko cena. Jesli jest nig sita, zaczynamy gardzi¢ stabymi. Jesli jest nig wizerunek, prawda przegrywa z pozorem.
Jesli jest nig wygoda, kazda ofiara zaczyna wydawac¢ si¢ bezsensowna.

10. Daniel 3: paninstwo, spektakl i przymus kultu

Historia trzech mtodziencow w Dn 3 przedstawia publiczny kult posagu wiadcy. Muzyka, ttum i nakaz tworzg jeden
system presji. Odmowa ma ceng. Tekst pokazuje, ze wierno$¢ Bogu moze wymagaé sprzeciwu wobec zbiorowego
rytuatu, nawet jesli uczestnicza w nim niemal wszyscy.

Chrzescijanstwo nie uczy pogardy dla panstwa. Jezus kaze oddawaé Cezarowi to, co nalezy do Cezara, ale dopowiada:
Bogu to, co nalezy do Boga (Mt 22,21). Wiasnie to drugie zdanie ogranicza pierwsze. Cezar moze domagac si¢
podatku, lecz nie duszy. Moze organizowacé porzadek publiczny, lecz nie jest zrédlem ostatecznej prawdy o dobru i
zh.

11. Jezus i trzy pokusy: chleb, spektakl i wiadza

Kuszenie Jezusa na pustyni (Mt 4,1-11; Lk 4,1-13) jest jak skrocona mapa fatszywych absolutow. Pierwsza pokusa
redukuje cztowieka do natychmiastowej potrzeby: kamienie maja sta¢ si¢ chlebem. Druga proponuje religijny spektakl
i przymus dowodu: skocz, a Bog bedzie musiat zadziata¢. Trzecia oferuje panowanie nad krolestwami za ceng
adoracji zla.

Jezus nie potepia chleba, znakow ani wtadzy jako takich. Sam rozmnaza chleb, czyni cuda i objawia krolewska
wladzg. Odrzuca jednak ich absolutyzacje. Chleb nie moze zastapi¢ Stowa Boga. Znak nie moze staé si¢ manipulacja
Ojcem. Wiadza nie moze zosta¢ kupiona za cen¢ adoracji. Chrystus przywraca rzeczom wlasciwe miejsce.

12. "Nie mozecie stuzy¢ Bogu i Mamonie"

Mt 6,24 nie uczy, ze kazdy posiadacz pienigdzy jest batwochwalca. Jezus uzywa jezyka stuzby: problemem jest
panowanie. Pieniadz staje si¢ Mamong wtedy, gdy cztowiek przestaje nim zarzadzaé, a zaczyna mu shuzy¢. Objawem
moze by¢ zgoda na kltamstwo dla zysku, niezdolnos$¢ do hojnosci, traktowanie ludzi jak kosztu lub narzedzia, albo
nieustanny Iegk mimo obiektywnego zabezpieczenia.

Bogaty czlowiek z Mk 10 zachowuje wiele przykazan, ale odchodzi zasmucony, gdy Jezus dotyka jego przywigzania.
Problemem nie jest prosty fakt posiadania, lecz to, ze posiadanie posiada jego. Kol 3,5 nazywa chciwos¢ wprost
batwochwalstwem. To jedno z najwazniejszych nowotestamentalnych rozszerzen pierwszego przykazania: bozek
moze mieszka¢ w ksiedze rachunkowej, a nie w §wigtyni.

13. Rz 1: zamiana Stworcy na stworzenie

W Rz 1,18-25 Pawel opisuje idolatri¢ jako "zamiang": cztowiek oddaje cze$¢ stworzeniu zamiast Stworcy. Jest to
definicja o ogromnej sile interpretacyjnej. Grzech nie polega zwykle na pragnieniu czystego zta. Polega na ustawieniu
dobra czgstkowego na miejscu Dobra najwyzszego. Im bardziej wartosciowa jest dana rzecz, tym bardziej
wiarygodnym bozkiem moze si¢ stac.

Rodzina, ojczyzna, praca, wiedza, zdrowie, wolnos¢, sprawiedliwo$¢ i wspolnota sg realnymi dobrami. Wiasnie
dlatego moga zostaé absolutyzowane. Chrzescijanskie rozeznanie nie polega na niszczeniu tych débr, ale na
przywracaniu hierarchii: Bég jest Bogiem, cztowiek osobg, a rzeczy narzgdziami stuzacymi mitosci.
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CZESC lll. DLACZEGO SERCE TWORZY BOZKI

14. Bozek rodzi sie czesto ze strachu, a nie z jawnej nienawisci do Boga

Tekst wyjsciowy trafnie intuicyjnie taczyt idolatri¢ z Iekiem. Trzeba jednak doprecyzowaé: Igk sam w sobie nie jest
grzechem. Jest naturalng reakcjg cztowieka na zagrozenie. Moze ostrzega¢, mobilizowac i chroni¢. Problem zaczyna
si¢ wtedy, gdy w imi¢ usunigcia Ieku oddajemy stworzeniu bezwarunkowa ufnos$¢ albo zgadzamy si¢ na zto.

Obietnica bozka

Mozliwa niewola

Chrze$cijanska odpowiedz

Przed bieda

"Pieniadz da ci petne bezpieczenstwo".

Chciwos¢, oszustwo, zamknigcie na
hojnosé.

Roztropnos¢, praca, oszczgdno$¢ i zaufanie
Opatrznosci.

Przed choroba i
$miercia

"Jesli wszystko skontrolujesz, nie bedziesz
cierpiec".

Obsesja zdrowia, panika, odrzucenie
kazdego ryzyka.

Troska o zdrowie bez iluzji
nie$miertelnos$ci; nadzieja
zmartwychwstania.

Przed odrzuceniem

"Jesli wszyscy ci¢ zaakceptuja, bedziesz
kims§".

Konformizm, utrata sumienia, uzaleznienie
od opinii.

Tozsamos¢ dziecka Bozego i odwaga
prawdy.

Przed chaosem

"Oddaj decyzje silniejszemu systemowi".

Ucieczka od odpowiedzialnosci, kult
wiadzy.

Zasada pomocniczosci, dojrzate sumienie,
odpowiedzialno$¢.

Przed samotnoscia

"Ta jedna osoba musi ci wystarczy¢ za
wszystko".

Zaborczo$¢, utrata granic, emocjonalne
uzaleznienie.

Mito$¢ bez ubodstwiania drugiego;
wspolnota i modlitwa.

Przed brakiem
znaczenia

"Sukces, zasieg i tytut dadza ci wartosc".

Proznos¢é, pracoholizm, instrumentalizacja
ludzi.

Stuzba, pokora i przyjecie godnosci
niezaleznej od wyniku.

Przed niepewnoscia

"Poznaj przysztos¢ i przejmij nad nig
kontrolg".

Wrozbiarstwo, zabobon, kompulsywne
prognozowanie.

Roztropne planowanie i zakaz
manipulowania tajemnica przysztosci.

15. Pie¢ etapow powstawania bozka

1. Dobre pragnienie. Czlowiek pragnie bezpieczenstwa, mitosci, znaczenia, odpoczynku, sprawiedliwosci albo
wiedzy. Samo pragnienie moze by¢ dobre.

2. Falszywa obietnica. Pojawia si¢ mysl: "jesli zdobedg X, wreszcie bede bezpieczny, pelny i wolny".

3. Absolutyzacja. Jedno dobro zaczyna organizowac wszystkie inne wybory. Kryterium brzmi juz nie: "czy to
prawdziwe i dobre?", lecz: “czy to chroni mdj absolut?".

4. Ofiara. Czlowiek poswigca czas, relacje, prawde, zdrowie, sumienie lub innych ludzi, aby utrzyma¢ bozka przy

Zyciu.

5. Niewola. To, co miato da¢ wolno$¢, zaczyna stawia¢ wymagania. Czlowiek nie potrafi juz powiedzie¢ "nie" bez
poczucia, ze traci siebie.

Ten schemat pomaga rozpozna¢ batwochwalstwo bez obsesyjnego szukania "demondéw" w kazdym przedmiocie.
Pytanie nie brzmi: "czy korzystam z pieni¢dzy, technologii, polityki, rozrywki lub medycyny?". Pytanie brzmi: "czy to
dobro pozostato na swoim miejscu, czy stato si¢ centrum, ktoremu podporzadkowuje prawde i mitos¢?"

16. Batlwochwalstwo i osiem logismoi: punkt styku, nie tozsamos¢

Tradycja Ewagriusza z Pontu opisuje osiem podstawowych namigtnych mysli: obzarstwo, nieczystos¢, chciwosc,
smutek, gniew, acedig, proznos¢ i pyche. Nie nalezy utozsamia¢ kazdej z nich z idolatria, ale kazda moze stac si¢
drogg absolutyzacji: brzuch moze sta¢ si¢ "bogiem" (Flp 3,19), chciwos¢ jest nazwana batwochwalstwem (Kol 3,5), a
pycha stawia wlasne "ja" w miejscu Stworcy.
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Wazne jest jednak zachowanie porzadku. Nie kazda przyjemno$¢ jest obzarstwem. Nie kazda troska finansowa jest
chciwoscig. Nie kazdy smutek jest grzeszny. Nie kazdy brak energii jest acedig. Nie kazda emocja seksualna jest
nieczystoscig. Chrzescijanskie rozeznanie chroni przed dwiema skrajnosciami: poblazliwo$cig, ktora wszystko
usprawiedliwia, oraz skrupulanctwem, ktore wsze¢dzie widzi wine.

CZESC IV. HISTORIA: BOZKI ZMIENIAJA KSZTALT

17. Starozytnosc: kult cesarza i granica postuszenstwa

W starozytnym Rzymie religia publiczna i lojalno$¢ polityczna byly gleboko splecione. W niektorych okresach
odmowa udziatu w kulcie cesarskim mogta by¢ odczytywana jako zagrozenie porzadku. Chrzescijanie znalezli si¢ w
szczegolnej sytuacji: mogli modli¢ si¢ za cesarza, ale nie mogli modli¢ si¢ do cesarza. Mogli uznac¢ jego wtadze
cywilng, ale nie boska.

Meczenstwo §w. Polikarpa z II wieku dobrze pokazuje te granice. Wedhug starozytnej relacji prokonsul naktaniat go
do przysiegi na geniusz Cezara i wyrzeczenia si¢ Chrystusa. Polikarp odmowit. To nie byt bunt polityczny, lecz
odmowa przesuni¢cia czlowieka na miejsce Boga. Meczennicy stali si¢ w historii KoSciota §wiadkami, Ze istnieje
granica, ktorej zadna wiadza nie moze przekroczy¢: sumienie nalezy do prawdy, a adoracja do Boga.

18. Chrzescijanskie spoteczenstwo nie oznacza spoteczenstwa bez bozkow

Byloby historycznym uproszczeniem twierdzié, ze dawniej Bog byt po prostu w centrum, a dopiero wspolczesnosé
przyniosta batwochwalstwo. Biblia powstala przeciez w §wiecie pelnym idolatrii, a chrzeScijanie wszystkich epok
musieli si¢ z nig zmagaé. Nawet w kulturach formalnie chrzescijanskich wtadza, prestiz, bogactwo, dynastia, honor
czy interes grupowy mogty by¢ stawiane ponad Ewangelig.

To wazne dla uczciwosci przekazu. Chrzescijanska krytyka wspolczesnych bozkoéw jest wiarygodna tylko wtedy, gdy
Kosciot i chrzescijanie uznajg takze wlasne historyczne niewiernosci. Pierwsze przykazanie nie stuzy do tworzenia
listy win "tamtych". Jest lustrem ustawionym przed kazdym pokoleniem wiernych.

19. Oswiecenie, rozum i nauka: potrzebna jest precyzja

Tekst wyjsciowy taczyt rozwoj nauki z "pycha rozumu". Taka intuicja moze opisywac pewne nurty, ale jako ogolna
diagnoza jest zbyt prosta. Nowozytna nauka rozwijata si¢ takze dzigki ludziom wierzacym, a Ko$cidt nie naucza, ze
wiedza techniczna konkuruje z wiarg. Laudato si przypomina, ze nauka i technologia s3 owocem ludzkiej tworczosci,
ktéra jest darem Boga (LS 102).

Problem pojawia si¢ nie wraz z rozumem, lecz wraz z jego absolutyzacja. Rozum staje si¢ bozkiem, gdy uznaje za
nierealne wszystko, czego nie da si¢ zmierzy¢; gdy techniczna mozliwo$¢ zostaje uznana automatycznie za moralna
dopuszczalnos¢; albo gdy cztowiek zaktada, ze kontrola nad mechanizmami natury czyni go panem dobra i zla.
Chrzescijanstwo nie przeciwstawia rozumu wierze. Przeciwstawia si¢ rozumowi, ktory zapomniat o swoich granicach.

20. XX wiek: kiedy rasa, klasa, narod lub panstwo staj3 sie absolutem

Historia XX wieku dostarczyta dramatycznych przyktadow ideologii, ktore przypisywaly rzeczywisto$ci politycznej
cechy quasi-religijne. Nazizm absolutyzowat ras¢ i nardéd, komunizm rewolucyjny - klase, parti¢ i obietnice
ziemskiego odkupienia przez historie. W obu przypadkach osoba mogta zosta¢ podporzadkowana projektowi, ktéry
uznawano za wyzszy niz jej godnosc.

Chrzescijanska nauka spoteczna nie neguje narodu, wspolnoty politycznej ani dgzenia do sprawiedliwosci. Odrzuca
ich ubostwienie. Gdy jakakolwiek wspdlnota uznaje siebie za ostateczne zrodto dobra, zta i ludzkiej wartosci,
pierwsze przykazanie staje si¢ aktem obrony osoby. Sw. Tomasz More, cho¢ zyt wezeéniej, pozostaje klasycznym
swiadkiem prymatu prawdy i sumienia nad roszczeniem wtadzy polityczne;.
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21. Konsumpcjonizm: cztowiek zredukowany do konsumenta

Wspotczesna gospodarka rynkowa moze by¢ narzedziem wymiany, innowacji i rozwoju. Problem zaczyna si¢ wtedy,
gdy logika rynku przenika wszystkie dziedziny Zycia i uczy czlowieka patrze¢ na siebie przede wszystkim jako na
konsumenta. Wtedy warto$¢ rzeczy miesza si¢ z ceng, a pragnienie z potrzebg.

Evangelii gaudium 55 méwi wprost o "batwochwalstwie pieniadza" i o redukowaniu osoby do konsumpcji. Nie chodzi
o0 potepienie przedsigbiorczosci. Chodzi o porzadek: ekonomia ma stuzy¢ osobie, a nie osoba ekonomii. Jesli cztowiek
mierzy swoje istnienie kolejnym zakupem, awansem, metrazem domu czy statusem marki, dobra materialne zaczynajg
pemi¢ funkcje religijna: obiecuja tozsamosé, przynaleznosc¢ i zbawienie od poczucia niewystarczalnosci.

22. Epoka cyfrowa i Al: narzedzie, wyrocznia czy substytut Boga?

Technologia sama w sobie nie jest bozkiem. Jest wytworem ludzkiej inteligencji i moze stuzy¢ leczeniu, edukacji,
komunikacji, bezpieczenstwu i rozwojowi. Dokument Antiqua et nova z 2025 r. przypomina jednak, ze sztuczna
inteligencja pozostaje narzedziem stworzonym przez cztowieka i nie posiada petni ludzkiego poznania, relacyjnosci,
odpowiedzialnos$ci moralnej ani otwarcia na Boga.

Batwochwalstwo technologiczne zaczyna si¢ wtedy, gdy cztowiek przestaje pytac, czy narze¢dzie stuzy dobru, a
zaczyna uznawacé, ze samo zwigkszenie mocy technicznej jest postepem moralnym. Jeszcze glebszy problem
powstaje, gdy Al staje si¢ wyrocznia, ktorej oddaje si¢ rozeznanie, odpowiedzialno$¢, decyzje o dobru i ztu, a nawet
poszukiwanie sensu. Antiqua et nova 104-106 wprost ostrzega przed pokusg uczynienia z artefaktu substytutu Boga.

Zasada rozeznania technologii

Pytaj nie tylko: "co to narzedzie potrafi?", ale takze: "jakiego cztowieka ze mnie robi?". Czy wzmacnia prawde,
odpowiedzialno$¢, relacje i stuzbe? Czy przeciwnie - oddaje moje decyzje algorytmowi, rozprasza uwagg,
uzaleznia od bodzcow albo zastgpuje spotkanie z Bogiem i cztowiekiem?

CZESC V. WSPOLCZESNE BOZKI - JAK JE ROZPOZNAC

23. Bozek "JA": od godnosci osoby do samoubdstwienia

Chrzeécijanstwo bardzo wysoko stawia ludzka osobg: jest ona stworzona na obraz Boga, odkupiona przez Chrystusa i
powotana do komunii z Bogiem. Dlatego krytyka "kultu ja" nie moze oznacza¢ pogardy dla siebie ani niszczenia
osobowosci. Pokora nie jest nienawiscig do siebie. Jest zyciem w prawdzie.

Samoubdstwienie zaczyna si¢ wtedy, gdy osobiste pragnienie staje si¢ ostatecznym kryterium prawdy: "skoro tego
cheg, musi by¢ dobre"; "skoro to czuje, musi by¢ prawdziwe"; "skoro jestem autonomiczny, nikt nie moze ocenia¢
mojego czynu". Veritatis splendor odpowiada, ze wolno$¢ nie tworzy prawdy, lecz dojrzewa, gdy prawde rozpoznaje i
wybiera dobro. W tym sensie pierwszym bozkiem nowoczesnego cztowieka nie musi by¢ technologia ani pienigdz.

Moze nim by¢ suwerenne "ja".

24. Boiek bezpieczenstwa

Bezpieczenstwo jest dobrem. Rodzic powinien chroni¢ dziecko; panstwo powinno dba¢ o fad; cztowiek powinien
rozsadnie planowac przysztos¢. Ale bezpieczenstwo staje si¢ bozkiem, gdy dla jego utrzymania jesteSmy gotowi
poswieci¢ prawde, sprawiedliwos$¢, wolnos¢ sumienia lub mitos¢.
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Chrzescijanin nie ma obowigzku lekkomys$Ino$ci. Ma natomiast pamigtaé, ze nie istnieje system, polisa, armia,
procedura ani kapitat zdolny usung¢ ostateczng kruchos¢ zycia. Ewangeliczna ufno$¢ nie polega na zaniedbywaniu
odpowiedzialnosci, ale na odmowie traktowania zabezpieczenia jak zbawienia.

25. Bozek relacji, seksualnosci i romantycznego spetnienia

Drugi czlowiek jest osoba, nie sakramentem naszej samowystarczalno$ci. Nawet matzenstwo - bardzo wysoko
cenione w chrze$cijanstwie - nie czyni wspotmatzonka Bogiem. Gdy relacja ma wypehi¢ cala potrzebe sensu,
bezpieczenstwa i tozsamosci, zaczyna dzwigac ciezar, ktdrego nie jest zdolna udzwignaé.

Podobnie seksualnos¢ jest dobrem wpisanym w osobowa mitosc, ale staje si¢ bozkiem, gdy intensywnos$¢ doznania
zostaje uznana za miar¢ prawdy o relacji. Wtedy cztowiek zaczyna konsumowac drugiego zamiast go kochac.
Prawdziwa wolno$¢ nie oznacza tu represji ciala, lecz integracj¢ pragnienia z godnoscia osoby i powotaniem do daru z
siebie.

26. Bozek zdrowia, ciata i dlugowiecznosci

Troska o cialo jest obowigzkiem. ChrzeScijanstwo nie uczy pogardy dla medycyny ani cierpienia dla samego
cierpienia. Jezus leczy chorych, a tradycja chrzescijanska tworzyta szpitale i dzieta mitosierdzia. Lekarz, terapia,
rehabilitacja i rozsadny styl zycia mogg by¢ sposobami odpowiedzialno$ci za dar ciata.

Idolatria pojawia si¢ dopiero wtedy, gdy zdrowie ma usung¢ z zycia wszelka krucho$¢ 1 Igk przed Smiercig. Wtedy
kazdy symptom moze stawac si¢ zagrozeniem tozsamosci, a ciato projektem bez konca. Chrzesécijanska nadzieja nie
odbiera sensu medycynie; umieszcza ja w wigkszej perspektywie: ostateczng odpowiedzig na $mier¢ nie jest
nieskonczone przedtuzanie biologii, lecz zmartwychwstanie w Chrystusie.

27. Bozek religijnosci: kiedy praktyka staje sie magia

Batwochwalstwo moze wejs¢ takze do zycia religijnego. Katechizm nazywa zabobonem sytuacje, w ktorej praktykom
religijnym przypisuje si¢ niemal magiczng skutecznos$¢ niezaleznie od wiary, nawrocenia i dyspozycji serca (KKK
2111). Rézaniec, medalik, nowenna czy pielgrzymka nie sg amuletami do sterowania Bogiem.

Roéwniez prywatne objawienia nie nalezg do depozytu wiary i nie mogg poprawiaé ani przewyzsza¢ Objawienia
zakonczonego w Chrystusie (KKK 66-67). Swieci mogg pomaga¢ nam zyé Ewangelia; nie zastepuja Chrystusa. Jesli
jakas$ praktyka religijna buduje Iek, poczucie elitarnosci albo obsesje na punkcie znakoéw zamiast wiary, nadziei i
mito$ci, wymaga oczyszczenia.

CZESC VI. SWIECI: JAK WYGLADA WOLNOSC OD BOZKOW

28. Sw. Augustyn: serce szuka odpoczynku w zbyt matych rzeczach

Augustyn znatl nieuporzadkowane pragnienia od $rodka. Jego Wyznania nie sa historig cztowieka, ktory gardzit
$wiatem, lecz cztowieka, ktory odkryl, ze stworzenia nie sg w stanie unie$¢ cigzaru nieskonczonego pragnienia.
Stynna mysl o niespokojnym sercu, ktdre spoczywa dopiero w Bogu, nie neguje mitosci do ludzi i rzeczy; porzadkuje
ja.

W augustynskiej perspektywie problem moralny czesto polega nie na tym, ze kochamy rzeczy zle, ale ze dobre rzeczy
kochamy w ztym porzadku. To bardzo dojrzata odpowiedZ na temat bozkdw: nie niszcz dobra stworzonego; przestan
oczekiwac od niego tego, co moze da¢ tylko Bog.
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29. Sw. Franciszek z Asyzu: ubdstwo jako odzyskanie relacji z rzeczami

Franciszka nie nalezy sprowadza¢ do romantycznego odrzucenia wlasnosci. Jego ubostwo bylo chrystocentryczne:
miato uwolni¢ serce do nasladowania ubogiego Chrystusa. Rzeczy przestawaly by¢ podstawa statusu i zabezpieczenia,
a stawaty si¢ darami, ktérymi mozna si¢ dzieli€.

Wspolczesny cztowiek nie musi kopiowaé formy jego zycia, aby uczy¢ si¢ tej samej wolnosci. Moze pytaé: czy
potrafi¢ posiada¢ bez budowania na posiadaniu swojej wartosci? Czy potrafi¢ oddac? Czy potrafi¢ przyjaé prostote?
Czy moje rzeczy mi stuza, czy wymagaja ode mnie coraz wiecej czasu, leku i porownywania sig?

30. Sw. Ignacy Loyola: stworzenia sg srodkami, nie celem ostatecznym

"Zasada i fundament" Cwiczen duchowych $w. Ignacego proponuje niezwykle precyzyjny porzadek: cztowiek jest
stworzony, aby Boga chwali¢, czci¢ i stuzy¢ Mu, a inne rzeczy powinien przyjmowac o tyle, o ile pomagaja do celu, i
odsuwac o tyle, o ile przeszkadzaja. To nie pogarda dla stworzenia, lecz sztuka uzywania rzeczy bez oddawania im
serca.

Ignacjanska "obojetno$¢" nie oznacza apatii. Oznacza wolno$¢ wobec takich alternatyw jak bogactwo i ubostwo,
zdrowie i choroba, honor i brak honoru - na tyle, na ile cztowiek moze wybiera¢ to, co bardziej prowadzi do celu. Jest
to bezposrednie lekarstwo na idolatrie: nie pytaj najpierw, co daje najwiecej komfortu, lecz co bardziej prowadzi do
prawdy, mitosci i wiernosci Bogu.

31. Sw. Tomasz More: prawda ponad wtadza

Sw. Tomasz More byt wysokim urzednikiem panstwowym, nie anarchista. Wtasnie dlatego jego $wiadectwo jest tak
wazne. Jan Pawet I, oglaszajac go patronem rzadzacych i politykéw, wskazat na jego obrong prymatu prawdy nad
wiadzg i godnos$ci sumienia. More stuzyt panstwu, dopoki stuzba nie wymagata od niego przekroczenia granicy
sumienia.

Jego przyktad pokazuje, jak odrézni¢ prawowite postuszenstwo od politycznej idolatrii. Chrzescijanin nie musi kazdej
decyzji wladzy traktowac jako przesladowania, ale nie moze tez uczynic z panstwa zrodla sumienia. Wtadza stuzy
osobie; nie stwarza jej godnosci i nie posiada jej duszy.

32. Sw. Jan od Krzyza i $w. Teresa z Avili: takze pobozne przywiazanie moie
przeszkadzac

Mistycy karmelitanscy ucza, ze duchowa droga wymaga oczyszczania przywiazan, takze tych religijnych. Czlowiek
moze przywigzac si¢ do pociech na modlitwie, niezwyktych przezy¢, wlasnego obrazu $wietosci albo potrzeby bycia
uwazanym za "duchowego". Wtedy nawet dobra religijne zaczynajg zastania¢ Boga.

Ich nauka chroni przed subtelnym bozkiem: "moim do$wiadczeniem Boga" zamiast Boga. Dojrzata wiara trwa takze
wtedy, gdy emocjonalne pocieszenie znika. Nie czci uczucia, wizji ani sukcesu ascetycznego. Szuka samego Boga i
uczy si¢ mitosci w ciemnos$ci wiary.

33. Maryja: przeciwienstwo samoubdstwienia

Maryja nie jest w chrze$cijanstwie boginig. Jest stworzeniem, ktore w sposob szczegolny odpowiedziato Bogu wiara.
Jej "niech mi sig¢ stanie" (Lk 1,38) jest przeciwienstwem postawy z Rdz 3: nie ustanawia siebie ponad Stowem, lecz
przyjmuje Stowo i pozwala Mu przemieni¢ swoje zycie. Jej wielko$¢ nie polega na samowywyzszeniu, lecz na relacji
z Bogiem.

To réwniez miejsce na wazne wyjasnienie: katolicka cze$¢ Maryi i $wietych nie jest adoracja. Adoracja (latria) nalezy
wylacznie do Boga. Czes$¢ swictych odnosi si¢ do dzieta taski w nich i prowadzi do nasladowania Chrystusa. Sobor
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Nicejski Il oraz KKK 2131-2132 wyjasniaja, ze cze$¢ oddawana $wietym wizerunkom nie jest adoracja rzeczy, lecz
odnosi si¢ do osoby przedstawione;.

CZESC VII. JAK WROCIC OD BOZKOW DO BOGA ZYWEGO

34. Wiara, nadzieja i mitos¢: trzy cnoty, ktére rozbrajajg idolatrie

Batwochwalstwo deformuje trzy podstawowe relacje do Boga. Wiara zostaje zastapiona ufnoscig w stworzenie.
Nadzieja zostaje przeniesiona na doczesne zabezpieczenie. Milo$¢ zostaje podporzadkowana posiadaniu. Dlatego
cnoty teologalne sg nie tylko abstrakcyjng doktryna, lecz praktycznym lekarstwem.

e Wiara pyta: komu wierze ostatecznie, gdy rzeczywisto$¢ nie zgadza si¢ z moimi oczekiwaniami?
o Nadzieja pyta: czego oczekuje jako ostatecznego spelnienia i zabezpieczenia?
e  Milos¢ pyta: kogo lub co jestem gotéw poswigci¢, aby utrzymac swoj absolut?

35. Sakramenty: Bdg nie tylko poucza, ale leczy i karmi

Chrzescijanska odpowiedz na idolatri¢ nie moze zosta¢ zredukowana do samokontroli. Chrzest wprowadza w nowe
zycie w Chrystusie. Eucharystia uczy przyjmowac zycie jako dar i jednoczy z Tym, ktéry daje siebie zamiast domagaé
si¢ ofiary innych. Sakrament pokuty rozbija jeden z najsilniejszych bozkéw - obraz siebie jako kogo$, kto nie moze
przyznac si¢ do grzechu.

Spowiedz jest anty-idolatrig, bo czlowiek rezygnuje z samousprawiedliwienia. Nazywa zlo ztem, ale jednoczes$nie nie
czyni z wlasnego grzechu ostatniego stowa o sobie. Przyjmuje mitosierdzie jako dar. To uczy dwoch rzeczy naraz: nie
jestem Bogiem, ale nie jestem tez beznadziejny.

36. Modlitwa, post i jatmuzna: trzy konkretne uderzenia w trzy bozki

Praktyka Jaki bozek zostaje zakwestionowany? Co czlowiek odzyskuje?
Modlitwa Samowystarczalne "ja" i iluzja kontroli. Relacje, zalezno$¢, stuchanie i adoracje.
Post Natychmiastowa gratyfikacja i bozek komfortu. Wolnos$¢ wobec impulsu i zdolno$¢ czekania.
Jalmuzna Pieniadz jako zabezpieczenie i posiadanie. Hojnos$¢, zaufanie oraz uznanie drugiego jako brata.

Te trzy praktyki Jezus omawia w Mt 6. Nie sg karg dla czlowieka, ale szkota wolnosci. Co wazne, Jezus ostrzega
jednoczesnie przed robieniem z nich spektaklu. Nawet asceza moze zostaé przejeta przez bozka proéznosci, jesli celem
staje si¢ podziw ludzi.

37. Rachunek sumienia pierwszego przykazania

e Co najbardziej zajmuje moje mysli, gdy nic mnie nie rozprasza?

o Czego utraty bojg si¢ tak bardzo, ze bylbym gotow ztama¢ sumienie?

e Od czego uzalezniam swoje poczucie wartosci: od Boga czy od wyniku, wygladu, pieniedzy, opinii i pozycji?

e (Czy potrafi¢ przyjac, ze Bog nie spetni mojej prosby w sposob i w czasie, ktory sam zaplanowatem?

o (Czy pieniadz jest narzedziem, czy argumentem rozstrzygajagcym niemal kazda decyzje?

e (Czy praca shuzy powolaniu, czy stata si¢ podstawowym zrodlem tozsamosci i ucieczka od relacji?

e (Czy technologia pomaga mi podejmowa¢ odpowiedzialne decyzje, czy stopniowo oddaj¢ jej rozeznanie i uwage?
e (Czy poglady polityczne sa dla mnie wazniejsze od prawdy i godnosci osoby?

o (Czy ubostwiam jakas osobe, wspdlnote, narod, lidera, ruch albo partie?
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e (Czy religijne praktyki prowadza mnie do Boga, czy stuza do kontroli, poczucia wyzszosci albo uspokajania lgku?

e (Czy potrafi¢ podzigckowac za dobra stworzone, nie robigc z nich celu ostatecznego?

e Co w moim zyciu wymaga dzi§ konkretnego aktu detronizacji: jatmuzny, ograniczenia, przeproszenia,
odpoczynku, wylgczenia ekranu, rezygnacji z kontroli albo szczerej spowiedzi?

38. Siedem krokdéw detronizacji bozka

Nazwij: Nie mow ogolnie: "jestem zbyt materialistyczny". Nazwij konkretnie: "boje si¢ utraty statusu i dlatego
podporzadkowuje mu decyzje".

Uznaj dobro: Rozpoznaj, jakie prawdziwe dobro stoi pod przywiazaniem: bezpieczenstwo, bliskos$¢, znaczenie,
odpoczynek. Nie walcz z naturg, lecz z absolutyzacja.

Odkryj falszywq obietnice: Dopowiedz zdanie: "jesli bedg miat X, wtedy na pewno...". To zwykle odstania religijna
funkcje bozka.

Zobacz ofiary: Kto lub co ptaci cen¢ za utrzymanie tego absolutu? Rodzina, sumienie, sen, zdrowie, prawda, ubodzy,
modlitwa?

Wyznaj prawde: Powiedz Bogu w modlitwie, a gdy potrzeba takze w spowiedzi, gdzie stworzenie zajeto Jego
miejsce.

Dzialaj przeciwnie: Jesli bozkiem jest pieniadz - daj. Jesli opinia - zréb dobro bez rozgtosu. Jesli kontrola - oddaj
innym realng odpowiedzialno$¢. Jesli ekran - wprowadz cisze.

Wypelnij pustke Bogiem i dobrem: Bozka nie wystarczy usung¢. Serce potrzebuje adoracji, Stowa, Eucharystii,
relacji, stuzby i konkretnego powotania.

39. Program 30 dni: od rozpoznania do nowego porzadku

Etap Dni Praktyka

1. Ujawnienie 1.7 Codziennie zapisuj jedno wydarzenie, w ktorym lgk lub pragnienie ujawnity twoj absolut. Bez samopotepienia -
tylko prawda.

1I. Stowo 8-14 Kazdego dnia medytuj jeden tekst: Wj 20,1-6; Wj 32; Pwt 6,4-9; 1z 44; Mt 4,1-11; Mt 6,19-34; Kol 3,1-10.

I11. Przeciwezyn 15-21 Codzl.ennle. wykonaj Jede,n czyn przeciwny dominujacemu przywiazaniu: dar, rezygnacja, milczenie o sukcesie,
ograniczenie ekranu, prosba o pomoc.

IV. Adoraja 99.30 Wpryovyvadz statg rpodlltwq, E}lchary§t1¢ ggordr‘ne z mozliwosciami, spowiedz, jatmuzng i tygodniowy czas bez
bodzcow. Celem jest nowa hierarchia mitosci.

40. Dwadziescia prawd, ktdre porzgdkujg serce

e Bog nie jest jedng z wielu wartosci. Jest Stworca 1 celem czltowieka.

e Pierwsze przykazanie zaczyna si¢ od pamieci o wyzwoleniu, nie od grozby.
e Stworzenie jest dobre, ale nie jest Bogiem.

e Bozek to nie tylko posag; to wszystko, czemu oddaj¢ miejsce nalezne Bogu.

e Czlowiek czesto absolutyzuje dobra z powodu Igku i pragnienia kontroli.
e  Grzech pierworodny jest takze kryzysem zaufania do dobroci Boga.
e  Wolno$¢ nie tworzy prawdy o dobru i ztu; potrzebuje prawdy, by nie stac si¢ niewolg.

e Pieniadze mogg shuzy¢ mitosci albo sta¢ si¢ Mamona.

e Panstwo jest potrzebne, ale nie jest zbawicielem.

e Nardd jest wspdlnota, ale nie jest absolutem.

e Nauka i medycyna sg dobrami; ich kompetencja nie obejmuje odpowiedzi na cate pytanie o sens i zbawienie.
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e Technologia jest narzedziem, a nie podmiotem odpowiedzialnosci moralne;.

e Drugi czlowiek jest osoba do kochania, nie bogiem do posiadania ani zbawicielem mojego leku.

e Zdrowie jest dobrem, ale chrzescijanska nadzieja przekracza biologiczne przetrwanie.

e Takze religijnos¢ moze zosta¢ wypaczona przez zabobon, magi¢ i potrzebe kontroli.

e Objawienie publiczne osigga petni¢ w Chrystusie; prywatne objawienia nie dodaja nowej Ewangelii.

e (Cze$¢ Maryi i $wigtych nie jest adoracja; adoracja nalezy wytacznie do Boga.

e Bozki obiecuja, ze beda stuzy¢; ostatecznie zadajg stuzby.

e Nawrdcenie nie polega na zniszczeniu pragnien, lecz na ich uporzadkowaniu w mitosei.

e  Chrystus nie odbiera cztowiekowi zycia. Wyzwala go od rzeczy zbyt matych, by mogly sta¢ si¢ jego bogiem.

CZESC VIII. GLEBSZA DIAGNOZA: SUMIENIE, SEKULARYZACIJA |
PRAKTYCZNY ATEIZM

41. Sekularyzacja nie ma jednej przyczyny

Pierwotny tekst opisywat przej$cie od teocentryzmu do antropocentryzmu jako jednolity proces. Historia jest bardziej
ztozona. Sekularyzacja w Europie ma wiele przyczyn: przemiany filozoficzne, konflikty religijne, rozwdj panstwa
nowoczesnego, industrializacje, urbanizacjg, kryzysy zaufania do instytucji, pluralizm, rewolucj¢ obyczajowa, a takze
realne zgorszenia i niewiernoéci ludzi Kosciota. Nie wszystko da si¢ wyjasnic¢ jedng kategoria: "ludzie wybrali
wygode".

Teologia moze jednak zada¢ pytanie glgbsze niz socjologia: co dzieje si¢ w sercu, gdy Bog przestaje by¢ punktem
odniesienia? Odpowiedz Biblii nie brzmi: serce pozostaje puste. Czesto pojawiaja si¢ nowe absoluty. Cztowiek nadal

potrzebuje sensu, rytuatu, przynaleznos$ci, nadziei i kryterium dobra. Jesli nie szuka ich w Bogu, moze przeniesé
religijny cigzar na polityke, ideologig, rynek, cialo, tozsamos¢, technologie Iub wlasne przezycie.

Whniosek

Chrzes$cijanska odpowiedz na sekularyzacje nie polega na nostalgii za epoka, w ktorej wszyscy formalnie
nalezeli do Kosciota. Jej celem jest ponowne ukazanie Boga objawionego w Chrystusie jako prawdy, dobra i
mito$ci, ktore rzeczywiscie wyzwalajg cztowieka.

42. Ateisci i agnostycy nie sg automatycznie "czcicielami bozkow"

Doktryna katolicka nazywa idolatrig ubdstwienie stworzenia, ale nie upowaznia do upraszczajacego osadu
konkretnych ludzi. Osoba niewierzaca moze uczciwie szuka¢ prawdy, stuzy¢ dobru i odrzuca¢ kult pieniadza czy
wiadzy. Z kolei osoba religijna moze ustami wyznawac¢ Boga, a w praktyce podporzadkowac cale zycie karierze,
polityce lub reputacji.

To rozréznienie chroni przed duchowa pycha. Jezus wielokrotnie ostrzega ludzi religijnych przed pozorem poboznos$ci
bez przemiany serca. Pierwsze przykazanie nie jest narzedziem do etykietowania innych. Jest wezwaniem do
sprawdzenia, co realnie zajmuje pierwsze miejsce w moich decyzjach.

43. Sumienie nie jest ani bozkiem, ani pilotem zdalnego sterowania

Wspotczesny jezyk czesto mowi: "idz za swoim sumieniem". Chrzescijanstwo zgadza si¢, ze czlowiek nie powinien
dziata¢ przeciw pewnemu sagdowi sumienia, ale dodaje drugi element: sumienie trzeba formowa¢ w prawdzie.
Sumienie nie tworzy dobra i zla. Jest miejscem, w ktorym osoba rozpoznaje moralne wezwanie i podejmuje
odpowiedzialng decyzje.
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Sw. Tomasz More jest dobrym przyktadem, bo jego wiernos¢ sumieniu nie byta twierdzeniem: "moja opinia jest
najwyzszym prawem'. Przeciwnie, byla uznaniem, ze istnieje prawda wyzsza od interesu wtadzy i wlasnego
bezpieczenstwa. Dlatego sumienie staje si¢ zaporg przeciw idolatrii dopiero wtedy, gdy szuka prawdy, a nie gdy samo
siebie oglasza absolutem.

44. Wrozbiarstwo, magia i potrzeba kontroli przysztosci

Pierwsze przykazanie obejmuje takze zakaz wrozbiarstwa, magii i prob podporzadkowania ukrytych mocy ludzkiej
kontroli (KKK 2115-2117). Wsp6lnym korzeniem jest czesto lek przed niepewnoscig. Cztowiek chce znaé przysziosé
nie po to, by madrze planowac, lecz by przestaé by¢ stworzeniem zaleznym od czasu, przypadku i decyzji innych
ludzi.

Chrzescijanstwo nie zabrania prognozowania pogody, analiz finansowych, medycyny predykcyjnej czy planowania.
Odrzuca natomiast religijng probe zawlaszczenia przyszloéci przez horoskopy, spirytyzm, okultyzm lub praktyki
magiczne. Roztropno$¢ planuje na podstawie rzeczywisto$ci; zabobon chce uniewazni¢ ryzyko istnienia poprzez
pozorna wiedze lub moc.

45. Liturga jako szkota prawdziwej adoracji

Idolatria jest nie tylko bledem myslenia, ale btgdem kultu. Cztowiek staje si¢ podobny do tego, co regularnie stawia w
centrum. Dlatego liturgia ma znaczenie formacyjne: uczy, ze centrum nie jestem ja, moje emocje, kaznodzieja ani
wspolnota, lecz Bog dziatajacy w misterium Chrystusa.

Eucharystia jest szczegdInie mocnym przeciwienstwem logiki bozka. Bozek domaga si¢ ofiar, aby podtrzymac wlasng
moc; Chrystus daje siebie jako ofiare za czlowieka. Bozek pochtania; Chrystus karmi. Bozek czyni niewolnikiem;
Chrystus wzywa do synostwa i daru z siebie. Regularna liturgia, przezywana §wiadomie, porzadkuje hierarchi¢
pragnien.

46. Rodzina, praca i ojczyzna: dobra, ktore wymagajg mitosci, nie adoracji

Najtrudniejsze bozki nie zawsze sg zte. Czasem sg to rzeczy bardzo dobre. Rodzina moze sta¢ si¢ absolutem, gdy w jej
imi¢ usprawiedliwia si¢ krzywdg innych lub zamyka na prawdg. Praca moze sta¢ si¢ absolutem, gdy sukces
zawodowy usprawiedliwia trwate zaniedbanie najblizszych. Ojczyzna moze staé si¢ absolutem, gdy mitos¢ do
wiasnego narodu wymaga pogardy wobec innego.

Chrzescijanstwo nie ostabia tych dobr; oczyszcza je. Rodzing kocha si¢ bardziej prawdziwie, gdy nie robi si¢ z niej
zamknigtego bozka. Pracuje si¢ uczciwiej, gdy wynik nie jest najwyzszym prawem. Ojczyznie stuzy si¢ dojrzalej, gdy
pamigta sie, ze kazdy czlowiek ma godnos$¢ wcezesniejsza od granic i intereséw politycznych.

47. Cierpienie odstania bozki, bo odbiera im zdolnos¢ spetniania obietnic

Dopoki wszystko idzie zgodnie z planem, bozek moze wydawac¢ si¢ skuteczny. Pienigdz wyglada jak gwarancja
bezpieczenstwa, zdrowie jak gwarancja przyszto$ci, relacja jak gwarancja sensu, reputacja jak gwarancja wartosci.
Kryzys obnaza granice: choroba, utrata pracy, zdrada, starzenie, kompromitacja lub §mier¢ potrafig w kilka dni
zniszczy¢ konstrukcje, ktorej budowanie trwato lata.

Chrzescijanstwo nie nazywa cierpienia dobrem samym w sobie i nie zaleca go szuka¢. Glosi jednak, ze w Chrystusie
cierpienie i §mier¢ nie maja ostatniego stowa. Krzyz jest ostatecznym demaskowaniem bozkéw: wiladza, opinia ttumu,
bezpieczenstwo i biologiczne przetrwanie nie staja si¢ dla Jezusa warto§ciami wyzszymi od wiernosci Ojcu i mitosci
do cztowieka.
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48. Rzeczy ostateczne: dlaczego wiecznos$¢ uwalnia od absolutyzowania doczesnosci

Perspektywa $mierci, sadu, zmartwychwstania i zycia wiecznego nie ma shuzy¢ straszeniu. Przywraca proporcje. Jesli
zycie doczesne jest jedynym horyzontem, utrata zdrowia, pozycji lub majatku moze wydawac si¢ utratg wszystkiego.
Jesli cztowiek jest powotany do komunii z Bogiem, dobra doczesne pozostajg wazne, ale przestajg by¢ absolutne.

To nie prowadzi do biernosci. Przeciwnie: chrzescijanin moze bardziej odpowiedzialnie troszczy¢ si¢ o
sprawiedliwos$¢, prace, rodzine i zdrowie, bo nie musi robi¢ z nich bozkéw. Wie, ze warto$¢ osoby nie konczy si¢
wraz z produktywnos$cig, sukcesem ani sitg. Nadzieja wieczna uwalnia od rozpaczliwej potrzeby wygrania
wszystkiego teraz.

CZESC IX. STUDIA PRZYPADKOW - JAK BOZEK PRACUJE W
CODZIENNOSCI

49. Przypadek: kariera, ktora miata dac¢ bezpieczenstwo

Czlowiek zaczyna od uczciwego celu: chee utrzymacé rodzing i rozwina¢ talenty. Z czasem awans zaczyna oznaczac
nie tylko zawodowy rozwdj, ale potwierdzenie wlasnej wartosci. Pojawia si¢ lek przed zatrzymaniem. Kazdy
konkurent staje si¢ zagrozeniem. Niedziela, zdrowie, dzieci i modlitwa sg przesuwane, bo "teraz jest kluczowy
moment". Bozkiem nie jest praca. Bozkiem staje si¢ obietnica, ze sukces zawodowy odpowie na pytanie: "czy jestem
kim§?".

Droga wyijscia nie musi oznaczac¢ rezygnacji z zawodu. Moze zacza¢ si¢ od prawdy: moja godnos¢ nie zalezy od
stanowiska. Nastepnie potrzebny jest konkretny przeciwczyn: granice czasu pracy, ukryta pomoc komus, kto nie moze
si¢ odwdzigczy¢, rezygnacja z jednego wysScigu prestizu i powrot do relacji, ktore wezesniej przegrywaly z
kalendarzem.

50. Przypadek: rodzic, ktdry pragnie ochronic dziecko przed kazdym ryzykiem

Mitos¢ rodzicielska naturalnie chce chroni¢. Lek moze jednak sprawié, ze troska zamieni si¢ w kontrole. Kazdy wybor
dziecka jest monitorowany, kazda porazka interpretowana jako katastrofa, kazda niezalezno$¢ jako zagrozenie. Rodzic
nie ufa juz ani dziecku, ani rzeczywistosci, ani Bogu; ufa tylko wlasnej kontroli.

Detronizacja bozka kontroli nie oznacza obojetnosci. Oznacza przej$cie od posiadania do towarzyszenia: rozumne
granice, dialog, modlitwa, zgoda na wiek i odpowiedzialno$¢ dziecka oraz przyjecie, Ze rodzic nie jest Opatrznoscia.
Mitos¢ potrzebuje odpowiedzialnosci, ale nie wszechmocy.

51. Przypadek: technologia jako doradca od wszystkiego

Kto$ zaczyna od uzywania narze¢dzi cyfrowych do pracy i zdobywania informacji. Z czasem kazda decyzj¢ poprzedza
wyszukiwarka, algorytm lub asystent Al. Pojawia si¢ niepokéj, gdy nie ma natychmiastowej odpowiedzi. Wiasny osad
stabnie, rozmowa z ludzmi wydaje si¢ mniej efektywna, a modlitwa - zbyt "niekonkretna". Narzgdzie zaczyna pehié¢
rolg wyroczni.

Chrzescijanska odpowiedz nie polega na porzuceniu technologii. Polega na odzyskaniu hierarchii kompetencji: dane
moga informowac, ale nie zastepuja sumienia; model moze pomdc w analizie, ale nie ponosi odpowiedzialno$ci
moralnej; algorytm moze przewidywac wzorce, ale nie zna ostatecznego celu cztowieka. To cztowiek przed Bogiem
podejmuje decyzje.
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52. Przypadek: religijnosc, ktdra stata sie lekiem

Osoba zaczyna od autentycznego pragnienia bycia blisko Boga. Stopniowo jednak jej uwaga przesuwa si¢ z Boga na
znaki: czy modlitwe odmowita doktadnie, czy liczba byta wlasciwa, czy wydarzenie jest ostrzezeniem, czy
zaniedbanie sprowadzi karg. Wiara przestaje rodzi¢ zaufanie, a zaczyna przypominac system zabezpieczen.

W takim przypadku potrzebna moze by¢ rozmowa z dojrzatym spowiednikiem lub kierownikiem duchowym, a gdy
wystepuja natrectwa i silny Igk - takze z psychologiem lub psychiatrg. Pomoc psychiczna nie konkuruje z wiarg. Jesli
problem ma wymiar kliniczny, leczenie moze by¢ aktem odpowiedzialnosci. Bég nie wymaga, by czlowiek mylit
zaburzenie Igkowe z gorliwoscia religijna.

53. Przypadek: polityka jako cata tozsamos¢

Zaangazowanie obywatelskie moze by¢ forma odpowiedzialnosci za dobro wspdlne. Staje si¢ bozkiem, gdy
przeciwnik polityczny przestaje by¢ bliznim, kazdy fakt ocenia si¢ wedtug korzysci dla "naszych", a liderowi wybacza
si¢ to, co u przeciwnika uznaje si¢ za skandal. Wtedy polityczna przynaleznos$¢ zaczyna pehic role religii.

Lekarstwem nie jest apolityczno$é, lecz nadrzgdnos¢ Ewangelii 1 prawdy nad partig. Chrzescijanin powinien by¢
zdolny krytykowa¢ wtasne $rodowisko, uzna¢ dobro po drugiej stronie i odrzucié¢ ktamstwo nawet wtedy, gdy
"pomaga naszym". To prosty test: czy moja wiara osadza polityke, czy polityka osadza, ktore fragmenty wiary sg dla
mnie wygodne?

CZESC X. REGULA WOLNEGO SERCA

54. Reguta dnia

e Rano: zanim sigegniesz po telefon, przypomnij sobie, komu nalezy pierwsze miejsce. Krotko oddaj Bogu dzien,
lgki i pragnienia.

e W ciggu dnia: raz zatrzymaj si¢ i zapytaj: "co teraz kieruje mojg decyzjg - prawda i mito$¢ czy Igk przed utratg
mojego absolutu?".

e Przy pienigdzach: kazdy dzien zawieraj przynajmniej jedna decyzje, ktdra przypomina, Ze pieniadz jest
narzedziem.

e Przy ekranie: wprowadz przynajmniej jeden odcinek ciszy bez bodzcow i bez natychmiastowego sprawdzania
odpowiedzi.

e Wieczorem: podzigkuj za trzy dobra stworzone i oddaj je Bogu, aby wdzigczno$¢ nie przemienila si¢ w
posiadanie.

e Rachunek sumienia: zapytaj nie tylko "co zrobitem?", ale "czemu lub komu oddatem dzi$ pierwsze miejsce?".

55. Reguta tygodnia

e Eucharystia niedzielna przezywana jako centrum, nie jako dodatek do grafiku.

e Konkretny czas bez zakupow i kompulsywnej konsumpcji - dla odzyskania dystansu.

e Jalmuzna lub bezinteresowna pomoc, ktorej nikt nie musi zauwazy¢.

e Rozmowa z bliskg osoba bez telefonu w rgku i bez réwnoleglego wykonywania zadan.

e Lektura jednego fragmentu Pisma bez szukania wylgcznie "praktycznej porady"” - po to, by stucha¢ Boga.
e Jedna decyzja, w ktorej prawda ma pierwszenstwo przed wizerunkiem, wygoda albo interesem.

56. Kryterium ostateczne: czy to pomaga mi bardziej kochac?

Mozna wyrzuci¢ wiele rzeczy i pozosta¢ skupionym na sobie. Mozna praktykowac surowg asceze i uczynic z niej
bozka duchowej wyzszosci. Dlatego ostatnim kryterium nie jest liczba wyrzeczen, lecz mitos¢. Czy po
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uporzadkowaniu pienigdzy jestem bardziej hojny? Czy po ograniczeniu technologii jestem bardziej obecny dla ludzi?
Czy po modlitwie jestem bardziej prawdziwy, cierpliwy i gotowy do stuzby?

Boég objawiony w Jezusie Chrystusie nie jest bozkiem rywalizujagcym o miejsce w katalogu ludzkich zainteresowan.
Jest zrodtem istnienia i mito$ci. Gdy zajmuje pierwsze miejsce, inne dobra nie tracg wartosci - odzyskuja wlasciwa
miare. Wiasnie dlatego adoracja jedynego Boga moze stac si¢ najbardziej radykalng szkota wolnosci.

ZRODLA | DALSZA LEKTURA

Ponizsza lista wskazuje podstawowe Zrddla, na ktorych oparto rozbudowanie i korekte tekstu. Cytaty biblijne w
dokumencie sa krotkie; przy pracy formacyjnej warto czyta¢ cale perykopy w zatwierdzonym przektadzie Pisma
Swietego.

Pismo Swiete - teksty kluczowe

e Rdz 3,1-24 - kryzys zaufania i pragnienie "bycia jak B6g" bez Boga.
e Rdz11,1-9 - Babel i projekt "uczynienia sobie imienia".
e Wj20,1-6; Pwt 5,6-10 - pierwsze przykazanie.

e Wj 32 - zloty cielec.

e Pwt6,4-9 - milos¢ Boga calym sercem.

e 1Sm 8 - pragnienie kréla "jak inne narody".

e 1 Krl18 - Eliasz i prorocy Baala.

e 12 44,9-20; Ps 115 - bezsilno$¢ bozkdw.

e Dn 3 - odmowa kultu posagu.

e Mt4,1-11; Lk 4,1-13 - kuszenie Jezusa.

e M1t 6,19-34 - skarb, Mamona i zaufanie Ojcu.

e Mk 10,17-31 - bogaty cztowiek i przywigzanie.

e Rz 1,18-25 - zamiana Stwdrcy na stworzenie.

e 1 Kor10,1-22 - ostrzezenie przed batwochwalstwem.

e Flp 3,18-21 - "ich bogiem brzuch".

e Kol 3,1-10 - chciwo$¢ nazwana balwochwalstwem.

e 15,21 - "strzezcie si¢ falszywych bogow".

e Ap 13- polityczna i religijna symbolika "Bestii".

Nauczanie Kosciota

e  Sobdr Watykanski II, Dei Verbum 2, 4, 10 - natura Objawienia, petnia w Chrystusie, Pismo i Tradycja.

e Katechizm Kosciota Katolickiego 27 - pragnienie Boga wpisane w serce czlowieka.

o KKK 66-67 - pelnia Objawienia w Chrystusie i miejsce objawien prywatnych.

o KKK 397-398 - grzech pierworodny jako brak zaufania i postawienie siebie ponad Bogiem.

e KKK 2084-2141, zwlaszcza 2110-2114 i 2131-2132 - pierwsze przykazanie, idolatria, zabobon i obrazy sakralne.

o KKK 1723-1724 - prawdziwe szczgscie nie znajduje sie¢ w bogactwie, wladzy ani w stworzeniu, lecz w Bogu.

e Jan Pawet II, Veritatis splendor 34-35, 84-87 - relacja wolnosci, prawdy i prawa moralnego.

e Franciszek, katechezy o pierwszym przykazaniu, 1 i 8 sierpnia 2018 r. - wspotczesne mechanizmy idolatrii i ztoty
cielec.

e Franciszek, Evangelii gaudium 55-56 - nowe batwochwalstwo pienigdza.

e Franciszek, Laudato si 102-114 - technologia jako dar i ryzyko paradygmatu technokratycznego.

e Dykasteria Nauki Wiary i Dykasteria Kultury i Edukacji, Antiqua et nova 32-48, 104-112 - Al, ludzka
odpowiedzialno$¢ i ryzyko substytutu Boga.

e Sobdr Watykanski II, Lumen gentium 50-51 - §wiadectwo 1 wstawiennictwo $wigtych.
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Swieci i klasycy duchowosci

e Sw. Augustyn, Wyznania, ksiega I - niespokojne serce i pragnienie Boga.

e Sw. Polikarp, Meczenstwo §w. Polikarpa - odmowa kultu Cezara przy zachowaniu naleznego szacunku dla
wladzy.

e Sw. Franciszek z Asyzu - ubdstwo i wolno$é wobec posiadania.

e Sw. Ignacy Loyola, Cwiczenia duchowe 23 - "Zasada i fundament" i uporzadkowanie rzeczy stworzonych
wzgledem celu.

e Sw. Jan od Krzyza, Droga na Gore Karmel - oczyszczenie nieuporzadkowanych przywiazan.

o  Sw. Teresa z Avili - pierwszefistwo Boga i rozeznanie wobec przezy¢ nadzwyczajnych.

e  Sw. Tomasz More - prymat sumienia i prawdy nad roszczeniem wiadzy; por. Jan Pawet II, E sancti Thomae Mori
(2000).

Ostatnia mysl

Boég nie zabrania bozkow dlatego, ze potrzebuje konkurencyjnej przewagi. Zakazuje ich, bo zna serce czlowicka
i wie, ze stajemy si¢ niewolnikami tego, czemu powierzamy ostateczne zbawienie. Adoracja jedynego Boga nie
pomniejsza czlowieka. Przywraca rzeczom ich prawdziwe miejsce i czyni czlowieka wolnym do mitosci.
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